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Descrizione 

Dopo tre fortunate e frequentatissime edizioni che si sono svolte nell’ambito 
del 40° Congresso Nazionale di Milano (“Ritorno al futuro”), del 41° Congresso 
Nazionale di Riva del Garda (“Orgogliosi di essere chirurghi”), e del 42* 
Congresso Nazionale di Roma ("Una sfida capitale") il “Corso “Hands On - I 
giovani insegnano ai giovani” torna per la seconda volta ad essere un evento 
itinerante che in questa edizione del 2024 porta la formazione pratica fatta 
dai giovani per i giovani a toccare questa volta sette grandi città italiane 
distribuite sul territorio nazionale. 

Il Corso ha l’obiettivo di insegnare le tecniche di base di chirurgia 
laparoscopica, dando modo ai discenti di esercitarsi direttamente nelle 
sessioni di LapTrainer con esercizi dedicati per livello di esperienza. 

Ogni sessione prevede: 10 postazioni di LapTrainer. Sono previsti 5 tutor per 
sessione (1 tutor ogni 2 postazioni). I partecipanti previsti per ogni sessione 
sono 20, due per ogni postazione formativa, e le sessioni saranno due per 
giornata (mattina e pomeriggio) per un totale di 40 discenti. 

Il corso prevede per ogni sessione livelli diversificati di training formativo e 
precisamente: tre postazioni Laptrainer per esercizi di base, quattro per 
esercizi intermedi e tre per esercizi avanzati. 

La sessione LapTrainer di base prevede esercizi per affinare l’utilizzo di pinze 
laparoscopiche, triangolazione e abilità bimanuale. La sessione LapTrainer 
intermedia prevede esercizi di perfezionamento di suture e anastomosi 
intestinale mentre in quella avanzata anche l'esecuzione di interventi base 
(appendicectomia e colecistectomia. 

Tutti gli esercizi che i partecipanti saranno chiamati ad 
eseguire possono essere preventivamente visionati in un 
video sul canale Youtube di ACOI, raggiungibile  inquadrando 
il QR Code qui a fianco o impostando sul proprio browser il 



 

 

acoi 
link:  
https://www.youtube.com/watch?v=GxY9PcjykLY.  

Il programma didattico si articolerà sul seguente calendario: 

Roma: (Mercoledì 28 febbraio 2024) presso il Centro Formazione Ospedale S. 
Camillo 4° piano Padiglione Puddu - A.O. San Camillo-Forlanini, 
Circonvallazione Gianicolense 87 – 00152 Roma – Referente Dott. Giuseppe 
Lamacchia 

Milano: (Giovedì 14 marzo 2024) presso la Sala Moratti dell’Ospedale San 
Carlo - ASST Santi Paolo e Carlo, via Pio II, 3 – 20153 Milano - Referenti Dott. 
Alberto Molteni, Dott.ssa Annalisa Gagliano 

Firenze: (Martedì 9 aprile 2024) presso il Centro Conferenze al 1° piano 
dell’Ospedale Santa Maria Annunziata, Via Antella, 58 Località Ponte a 
Niccheri, 50012 Bagno A Ripoli (FI) – Referenti Dott.ssa Chiara Genzano, Dott. 
Ahmad Na’arani 

Napoli: (12-15 maggio 2024) sessioni in aula dedicata nell’ambito del 42° 
Congresso Nazionale ACOI, Stazione Marittima di Napoli presso il Molo 
Angioino – Referente Dott.ssa Giovanna Ioia 

Caltanissetta: (20 giugno 2024) presso il CEFPAS, Centro per la Formazione 
Permanente e l’Aggiornamento del Personale del Servizio Sanitario, via 
Giuseppe Mulè, 1 – 93100 Caltanissetta – Referenti Dott. Danilo Antona, Dott. 
Paolo Locurto 

Torino: (Mercoledì 23 ottobre 2024) presso l’Ospedale San Giovanni Bosco, 
Piazza del Donatore di Sangue, 3 – 10154 Torino – Referente Dott. Paolo Chiaro 

Udine: (Mercoledì 13 novembre 2024) presso il Presidio Ospedaliero di 
Palmanova, via Natisone, 11 – 33057 Palmanova (UD) – Referenti Dott. 
Giovanni Scudo, Dott. Daniele Sambucci, Dott. Michele Graziano 
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Destinatari 

Il corso è riservato ai soli soci ACOI in regola con la quota associativa dell’anno 
corrente. Possono partecipare Medici Chirurghi specializzandi in Chirurgia 
Generale o altra disciplina equipollente o affine, o specialisti con età di 35 anni 
o meno 

La sessione di base sarà dedicata agli specializzandi del 1-2°anno, la sessione 
intermedia agli specializzandi del 3-4°anno, le sessioni avanzate agli 
specializzandi del 5° anno e agli specialisti under35. 

 

Iscrizione 

Sul suo sito istituzionale ACOI pubblica il Programma con il Regolamento del 
Corso, e lo pubblicizza attraverso i suoi canali di comunicazione con i soci.  

Al Corso si aderisce compilando l’apposito form on 
line, raggiungibile inquadrando il QR Code qui a 
fianco o impostando sul proprio browser il link 
https://forms.gle/SkhVYvSQPTvqqNx26 .  

I partecipanti saranno selezionati tra i richiedenti, in 
ordine cronologico, e riceveranno una mail di 
conferma dell’accettazione della domanda, con la 
quale gli sarà comunicata anche la sessione di 
assegnazione e l’orario. 

L’iscrizione è gratuita, eventuali spese di viaggio e di soggiorno sono a totale 
carico del partecipante. 

Si prega di comunicare il più celermente possibile l’eventuale rinuncia 
all’iscrizione, per consentire l’inserimento di altri richiedenti in graduatoria e 
non sprecare una preziosa opportunità di formazione pratica. 

https://forms.gle/SkhVYvSQPTvqqNx26


 

 

Si ringrazia per aver gentilmente messo a dispo-  
sizione il materiale per la realizzazione dell’evento 
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